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§ 1
Kokouksen laillisuus,​ päätösvaltaisuus ja työjärjestyksen hyväksyminen

Esityslista on lähetettävä vanhus-​ ja vammaisneuvoston päätöksen mukaisesti 
vähintään neljä päivää ennen kokousta,​ mikäli erityiset syyt eivät ole esteenä. 
Esityslista on lähetetty sähköisesti 31.8.2026.

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Esityslista hyväksytään kokouksen työjärjestykseksi.
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§ 2
Pöytäkirjan tarkastus

Pöytäkirja tarkastetaan mahdollisuuksien mukaan heti kokouksen jälkeen ja se on 
nähtävänä Kuntalain 140 §:n mukaisesti kunnan verkkosivuilla.

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto valitsee tälle kokoukselle kaksi pöytäkirjantarkastajaa.
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§ 3
Seurana palvelun toteutuminen Puumalassa 2026  
 

Valmistelijat / lisätiedot:

Tuomo Tenhunen, Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, tuomo.tenhunen@puumala.fi

Seurana Oy on vuonna 2017 perustettu valtakunnallinen vanhusseurapalvelu,​ joka tuo 
toiminnallaan kuntien vanhuspalveluihin sekä hyvinvointia että vaikuttavuutta. 
Vanhus-​ ja vammaisneuvosto tutustui Seurana Oy:n vanhusseurapalveluun 
alkusyksystä 2023. Puumalan vanhus-​ ja vammaisneuvosto päätti syyskuun 2023 
kokouksessaan (18.9.2023 § 29) viedä asian pilottihankkeen ideana 
hyvinvointilautakunnan käsittelyyn.

Hyvinvointilautakunta päätti lokakuun kokouksessaan (7.10.2024 § 57),​ että Puumala 
lähtee mukaan Seurana Oy:n vanhusseurapalvelun pilottihankkeen toteuttamiseen 
Puumalassa. Pilotti toteutettiin vuoden 2024 aikana.

Vanhus-​ ja vammaisneuvoston antoi näkemyksensä Seurana Oy:n toiminnan jatkosta 
Puumalassa kokouksessaan (10.9.2024 § 19). Vanhus ja vammaisneuvosto päätti 
esittää hyvinvointilautakunnalle Seurana Oy:n palvelun jatkamista Puumalassa siten,​ 
että kunta olisi mukana toiminnassa kustantamalla osan asiakkaille tulevista 
maksuista.

Hyvinvointipalveluiden talousarvioon 2025 varattiin 5 000 euron määräraha Seurana-​
palvelun hankintaan. Kokonaishinta sisältää palvelua 10 vanhukselle,​ kesto 7 
viikkoa. Yksittäisen asiakkaan vuosittainen maksu oli 500 euroa. Toiminnan oli 
tarkoitus käynnistyä huhtikuussa 2025. Hankinta oli kansalliset kynnysarvot alittava 
pienhankinta. Kunnanjohtaja päätti sopimuksen jatkosta viranhaltijapäätöksellä.

Seurana palvelun hankintaa jatkettiin edelleen ja talousarvioon 2026 varattiin 
edeltävien vuosien tavoin 5 000€ vuodelle 2026.

Seurana palvelun edustaja esittelee toteutunutta toimintaa vuodelta 2026 vanhus-​ ja 
vammaisneuvoston kokouksessa etäyhteydellä.

 

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto merkitsee selvityksen Seurana Oy:n toiminnan 
toteutumisesta tietoonsa saatetuksi.
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§ 4
Vanhus-​ ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma loppuvuodelle 2026 
 

Valmistelijat / lisätiedot:

Tuomo Tenhunen, Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, tuomo.tenhunen@puumala.fi

Puumalan vanhus-​ ja vammaisneuvosto on suunnitellut loppuvuodeksi 2026 
ohjelmaansa kaksi kokousta ja 26.9.2026 Hyvän elämän kyläpäivä-​ messujen 
järjestämisen. Lisäksi toimintaa sisältyy Senioritupa-​toiminnan organisointi. Vanhus-​ ja 
vammaisneuvoston kyläkierrokset olisi sovittava tälle syksylle tai seuraavalle keväälle. 
Lisäksi vanhus-​ ja vammaisneuvoston tulisi pohtia,​ kuinka toimia tulevan �?Vie 
vanhus ulos�? kampanjan suhteen. Alkusyksyllä olisi mahdollista suunnitella vielä 
mahdollisesti järjestettävää joulutapahtumaa.

Puumalan vanhus-​ ja vammaisneuvoston tulee keskustella syksyn 
toimintasuunnitelmasta sekä täsmentää ja täydentää sitä tarvittaessa.

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto keskustelee loppuvuoden 2026 
toimintasuunnitelmastaan ja täydentää sitä tarvittaessa.
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§ 5
Vanhustenviikko 2026 
 

Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenpäivää on vietetty jo vuodesta 1954 
lähtien lokakuun ensimmäisenä sunnuntaina. Tänä vuonna vanhustenviikkoa 
vietetään 5.-​11.10.2026 teemalla Arjen kohtaamiset – Möten i vardagen. 
Vanhustenpäivän vuosittainen valtakunnallinen pääjuhla on sunnuntaina 4.10.2026 
Joensuussa. Lisäksi jokaiselle päivälle on perinteisesti oma päiväkohtainen teemansa. 
Tämän vuoden Vanhustenviikon teema �?Arjen kohtaamiset�? kiteyttää sen,​ missä 
liiton toimintojen työssä on pohjimmiltaan kyse: ihmisten välisissä hetkissä,​ jotka eivät 
välttämättä näytä suurilta,​ mutta joilla on valtava merkitys iäkkään ihmisen arjen 
kannalta.

Teema muistuttaa,​ että hyvä arki ei synny vain rakenteista,​ palveluista ja 
järjestelmistä,​ vaan aidosta kohtaamisesta. Katseesta,​ kuulluksi tulemisesta,​ siitä että 
joku pysähtyy.

Vanhustenviikko on näkynyt ja kuulunut myös Puumalassa aiempina vuosina. 
Tavoitteena on,​ että toiminta ja aktiviteetit ovat runsaita jatkossakin. Vuoden 2026 
Vanhustenviikolle on jo alustavasti suunniteltu tapahtumia. Olennaista on koota 
tapahtumatarjonta yhteen jo hyvissä ajoin päällekkäisyyksien välttämiseksi.

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto päätti kokouksessaan 11.5.2026 seuraavaa:

Maanantai -​ senioritupa

Tiistai -​ Etäkatsomo,​ Urheiluhallin kahviossa,​ aihe mediolukutaito

Keskiviikko -​ vanhus-​ ja vammaisneuvosto haastaa yhdistykset mukaan "kohtaamisten 
keskiviikkoon"

Perjantai -​ eläinten hyvinvointivaikutukset-​ järjestetään vanhusten ja terapiaeläinten 
kohtaaminen Niemen palvelutalossa

Suunnitelmaa jatketaan ja täydennetään kesän ja alkusyksyn aikana.

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto keskustelee Vanhustenviikon 2026 ohjelmasta ja kokoaa 
yhteen jo tiedossa olevat tapahtumat sekä esittää tarvittaessa toiveita viikko-​ohjelman 
täydennykseksi.
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§ 6
Muut asiat

Valmistelijat / lisätiedot:

Tuomo Tenhunen, Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, tuomo.tenhunen@puumala.fi

Muut esille nousevat asiat.

Ehdotus
Esittelijä: Tuomo Tenhunen,​ Hyvinvointi-​ ja kulttuurijohtaja

Vanhus-​ ja vammaisneuvosto merkitsee tiedoksi muut esille nousevat asiat.
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